
Consulte la información de seguridad importante adicional que se encuentra 
en todo el folleto. Haga clic aquí para obtener la Información de prescripción 
completa, incluida la Guía de medicamentos.

Visite COSENTYX.com para obtener más información.

INDICACIONES
COSENTYX® (secukinumab) es un medicamento recetado que se 
usa para el tratamiento de:
•	� personas de 6 años o más con psoriasis en placas (PsO) de 

moderada a grave que afecta grandes o numerosas áreas del 
cuerpo, y quienes podrían beneficiarse de las inyecciones o 
de tomar comprimidos (terapia sistémica), o de la fototerapia 
(tratamiento con luz ultravioleta [o UV], solo o con terapia 
sistémica);

•	 �personas de 2 años o más con artritis psoriásica (PsA) activa;
•	� adultos con espondilitis anquilosante activa (AS);
•	� adultos con espondiloartritis axial no radiográfica activa  

(nr-axSpA) y signos objetivos de inflamación;
•	 �personas de 4 años o más con artritis relacionada con entesitis 

activa (ERA);
•	 adultos con hidradenitis supurativa (HS) de moderada a grave.

INFORMACION DE SEGURIDAD IMPORTANTE
No use COSENTYX si ha tenido una reacción alérgica grave 
al secukinumab o a cualquiera de los otros ingredientes de 
COSENTYX. Consulte una lista completa de ingredientes en  
la Guía de medicamentos. 

Este folleto incluye imágenes y testimonios de pacientes adultos reales a quienes se les  
administró COSENTYX y que recibieron una compensación por su tiempo. Los resultados 
individuales pueden variar.

PARA ADULTOS CON 
HIDRADENITIS SUPPURATIVA 
(HS) DE MODERADA A GRAVE

PACIENTE 
REAL

LILY

MÁS FUERTE  
QUE ESTO (HS)

https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx.pdf
https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx_pmg.pdf
https://www.cosentyx.com


SE HA DEMOSTRADO QUE 
COSENTYX® FUNCIONA  
DE MANERA DIFERENTE
COSENTYX se dirige a IL-17A,* una molécula que se cree 
que desempeña un papel en la inflamación que puede 
conducir a los síntomas de la hidradenitis supurativa (HS).

Más de 4.3 millones de recetas de COSENTYX han sido 
surtidas† en los Estados Unidos.‡

INFORMACION DE SEGURIDAD IMPORTANTE (continuación)
¿Cuál es la información más importante acerca de 
COSENTYX que debo conocer? 

COSENTYX es un medicamento que afecta el sistema 
inmunitario. COSENTYX podría aumentar el riesgo de que 
tenga efectos secundarios serios, como:

Infecciones
Es posible que COSENTYX disminuya la capacidad de su sistema 
inmunitario para combatir las infecciones y aumente el riesgo de 
contraer infecciones. Algunas personas han tenido infecciones 
graves mientras tomaban COSENTYX, incluida tuberculosis (TB) 
e infecciones causadas por bacterias, hongos o virus.  
Algunas personas han muerto a causa de estas infecciones. 
•	� Su médico debe realizarle pruebas de TB antes de iniciar  

el tratamiento con COSENTYX.
•	� Si su médico cree que usted está en riesgo de contraer TB, 

quizá lo trate con medicamentos contra la TB antes de 
comenzar el tratamiento con COSENTYX y durante dicho 
tratamiento.

•	� El médico debe vigilarlo cuidadosamente en búsqueda 
de signos y síntomas de TB durante el tratamiento con 
COSENTYX. No use COSENTYX si tiene una infección  
por TB activa.

Consulte la información de seguridad importante adicional que se 
encuentra en todo el folleto. Haga clic aquí para obtener la Información 
de prescripción completa, incluida la Guía de medicamentos.

Visite COSENTYX.com para obtener más información. 3

COSENTYX ACTÚA DE ADENTRO HACIA FUERA. 
Hable con su dermatólogo para ver si COSENTYX 
puede ser adecuado para usted. 
El primer inhibidor de la IL-17A aprobado por la Administración de 
Alimentos y Medicamentos (Food and Drug Administration, FDA)  
para el tratamiento de adultos con HS de moderada a grave.

*� Se desconoce la relación entre cómo actúa COSENTYX en el cuerpo y 
cómo afecta sus síntomas.

†A partir de diciembre de 2023.
‡En todas las indicaciones.

PACIENTE 
REAL FRANK

“�ME TOMÓ 10 AÑOS 
AVERIGUAR QUÉ ERAN 
LAS PROTUBERANCIAS 
QUE TENÍA EN EL PECHO. 
CUANDO FINALMENTE ME 
DIAGNOSTICARON HS,  
DESCUBRÍ QUE ERAN 
ABSCESOS.  ME SENTÍ  
ALIVIADO Y VISIBLE. MI 
DERMATÓLOGO ME CONTÓ 
SOBRE COSENTYX® Y YO  
ESTABA LISTO, CARIÑO”.

https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx.pdf
https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx.pdf
https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx_pmg.pdf
https://www.cosentyx.com


¿QUÉ ES LA HIDRADENITIS 
SUPURATIVA (HS)? 
Si bien se desconoce la causa exacta, se cree que los 
síntomas de la HS comienzan con un folículo piloso 
bloqueado que desencadena el sistema inmunitario y 
produce demasiadas moléculas inflamatorias, como 
la IL-17A . En las personas con HS, se cree que un 
sistema inmunitario hiperactivo y demasiada IL-17A 
contribuyen al exceso de inflamación en el cuerpo 
que puede causar protuberancias y abscesos que 
pueden doler.
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LA HS PUEDE PASARLE  
A CASI CUALQUIER PERSONA
NO ES CONTAGIOSA NI SE DEBE A  
UNA HIGIENE DEFICIENTE.

• �Una de cada 100 personas puede verse afectada  
por la HS.

• �La HS generalmente comienza cuando las personas 
tienen alrededor de 20 años. 

• �La HS es más frecuente en las mujeres y afecta a 
las personas de color de manera desproporcionada. 

• �Otros factores que pueden contribuir al 
empeoramiento de los síntomas de la HS incluyen  
el peso o el tabaquismo. 
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Consulte la información de seguridad importante adicional que se 
encuentra en todo el folleto. Haga clic aquí para obtener la Información 
de prescripción completa, incluida la Guía de medicamentos.

Visite COSENTYX.com para obtener más información.

EN LA HS, SE CREE QUE UN SISTEMA 
INMUNITARIO HIPERACTIVO ATACA LOS 
FOLÍCULOS PILOSOS BLOQUEADOS.

La inflamación puede hacer 
que los folículos pilosos se 
bloqueen y se agranden.

Los folículos pilosos bloqueados y agrandados 
pueden romperse y causar protuberancias 
dolorosas y abscesos similares a furúnculos.

https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx.pdf
https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx.pdf
https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx_pmg.pdf
https://www.cosentyx.com


CÓMO PUEDE PROGRESAR LA HS
Con el tiempo, la HS puede progresar o empeorar si 
no se trata, y puede provocar cicatrices; por eso es 
importante comprender más sobre la HS.

LA HS PUEDE CLASIFICARSE EN 3 ETAPAS* 
SEGÚN LA GRAVEDAD DE LOS SÍNTOMAS:

LEVE†: cuando hay 
1 protuberancia o 
múltiples protuberancias 
inflamatorias y abscesos, 
sin cicatrices ni formación 
de túnel (tracto sinusal).

MODERADA: cuando  
hay múltiples abscesos, 
junto con túneles 
limitados o cicatrices. 

GRAVE: cuando hay 
múltiples o extensos 
túneles interconectados, 
abscesos y cicatrices. 
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INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE (continuación) 
Antes de comenzar el tratamiento con COSENTYX,  

informe al médico si:
•	 está en tratamiento por una infección;
•	� tiene una infección que no se cura o que reaparece;
•	� tiene TB o ha estado en contacto cercano con alguien  

que tiene TB.

LA HS PUEDE SENTIRSE  
COMO SI TOMARA EL CONTROL
Vivir con hidradenitis supurativa (HS) puede ser un 
viaje largo y frustrante. A menudo, lidiar con los 
síntomas dolorosos de la HS puede hacer que las 
actividades cotidianas sean un desafío.

Los signos y síntomas de la HS pueden  
incluir protuberancias o abscesos dolorosos,  
principalmente en áreas donde la piel roza contra  
la piel, como las axilas, la zona inguinal,  
los muslos internos, las nalgas y debajo de los 
senos. Los abscesos de HS pueden drenar y pueden 
provocar túneles que pueden dejar cicatrices.

SITIOS DONDE LOS SÍNTOMAS DE LA HS 
APARECEN COMÚNMENTE

OREJAS

INGLE  

AXILAS
NUCA

GLÚTEOS

PARTE 
INTERNA DE 
LOS MUSLOS

DEBAJO DE 
LAS MAMAS

Consulte la información de seguridad importante adicional que se 
encuentra en todo el folleto. Haga clic aquí para obtener la Información 
de prescripción completa, incluida la Guía de medicamentos.

Visite COSENTYX.com para obtener más información.

  Todas las imágenes se utilizan con permiso de ©DermNet NZ.

*�Al clasificar la gravedad de su condición, su dermatólogo puede denominar a estas 
etapas como etapas de Hurley.

†COSENTYX está aprobado para tratar la HS de moderada a grave.

USTED NO ESTÁ SOLO.  
HAY PERSONAS QUE PUEDEN  
AYUDAR, Y EL ALIVIO ES POSIBLE.  
HABLE CON SU DERMATÓLOGO 
PARA VER SI COSENTYX ES 
ADECUADO PARA USTED. 
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COSENTYX® ES EL PRIMER  
MEDICAMENTO DE SU TIPO* 
APROBADO POR LA FDA 
PARA EL TRATAMIENTO 
DE ADULTOS CON 
HIDRADENITIS 
SUPPURATIVA (HS) DE 
MODERADA A GRAVE  
¿EN QUÉ SE DIFERENCIA COSENTYX?

COSENTYX actúa sobre la IL-17A,* una molécula 
que se cree que desempeña un papel en la 
inflamación que puede contribuir a los síntomas 
de la HS.† Un cierto nivel de IL-17A es normal, pero 
cuando tiene HS, una inflamación excesiva puede 
provocar síntomas como protuberancias y abscesos 
que pueden ser dolorosos. 

COSENTYX es un medicamento biológico basado en 
proteínas que se produce a partir de fuentes vivas y 
se administra mediante inyección.
*�COSENTYX actúa sobre la IL-17A,* una molécula que se cree que desempeña un papel 
en la inflamación que puede contribuir a los síntomas de la HS. 

†�No se conoce completamente la relación entre la forma en que COSENTYX actúa en  
el cuerpo y cómo afecta los síntomas de la HS.

EXPERIENCIA COMPROBADA 
COSENTYX ha tenido un perfil de seguridad bien 
estudiado desde su lanzamiento en 2015 y ha sido 
aprobado para tratar numerosas afecciones:  

2015: �adultos con psoriasis en placas  
de moderada a grave

2016: �adultos con artritis psoriásica activa y  
con espondilitis anquilosante activa 

2020: �adultos con espondiloartritis axial  
no radiográfica activa

2021: �niños con psoriasis en placas (6 años o más), 
artritis psoriásica (2 años o más) y artritis 
relacionada con entesitis (4 años o más)

2023: �adultos con hidradenitis supurativa (HS)  
de moderada a grave
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Consulte la información de seguridad importante adicional que se  
encuentra en todo el folleto. Haga clic aquí para obtener la Información 
de prescripción completa, incluida la Guía de medicamentos.

Visite COSENTYX.com para obtener más información.

INFORMACION DE SEGURIDAD IMPORTANTE 
(continuación) 
Antes de comenzar el tratamiento con COSENTYX, 
informe al médico si:
•	 �cree que tiene una infección o tiene síntomas de una 

infección, como los siguientes: fiebre, sudoración o 
escalofríos; dolor muscular; tos; dificultad para respirar; 
sangre en la flema; pérdida de peso; piel caliente, 
enrojecida o adolorida, o úlceras en el cuerpo; diarrea o 
dolor de estómago; ardor al orinar u orinar con mayor 
frecuencia que la normal

Después de que empiece el tratamiento con COSENTYX, 
llame inmediatamente al médico si tiene cualquiera de 
los signos de infección mencionados anteriormente.  
No use COSENTYX si tiene algún síntoma de infección,  
a menos que se lo indique el médico.

ESCANEE EL CÓDIGO PARA VER 
CÓMO COSENTYX TRATA LA HS 
DESDE ADENTRO HACIA AFUERA.

https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx.pdf
https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx.pdf
https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx_pmg.pdf
https://www.cosentyx.com
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Consulte la información de seguridad importante adicional que se 
encuentra en todo el folleto. Haga clic aquí para obtener la Información 
de prescripción completa, incluida la Guía de medicamentos.

Visite COSENTYX.com para obtener más información. 1110

ENCONTRAR UN ALIVIO REAL 
DE LOS SÍNTOMAS DE LA HS
Se ha demostrado que COSENTYX® ayuda a los 
adultos con hidradenitis supurativa (HS) de moderada 
a grave a encontrar alivio a las 16 semanas.*

En los 2 ensayos clínicos, el 41 % y el 43 % de los 
adultos que tomaron COSENTYX* tuvieron una 
reducción de al menos el 50 % en la cantidad de 
protuberancias inflamatorias y abscesos, sin aumento 
en la cantidad de abscesos o túneles de drenaje a las 16 
semanas frente al 29 % y el 26 % que tomaron placebo.
*�COSENTYX 300 mg cada 4 semanas (después de 5 dosis semanales iniciales).

INFORMACION DE SEGURIDAD IMPORTANTE (continuación)
¿Cuáles son los posibles efectos secundarios  
de COSENTYX? 
COSENTYX podría causar efectos secundarios graves, 
entre ellos:

Reacciones alérgicas serias
Pueden ocurrir reacciones alérgicas serias. Obtenga atención 
médica de emergencia inmediatamente si tiene alguno de los 
síntomas siguientes: sensación de desmayo; hinchazón de 
la cara, párpados, labios, boca, lengua o garganta; dificultad 
para respirar o sensación de opresión en la garganta o en el 
pecho; o erupción cutánea o urticaria (protuberancias rojas y 
con comezón). 
Si tiene una reacción alérgica grave, no se aplique  
otra inyección de COSENTYX.
Enfermedad intestinal inflamatoria 
Pueden ocurrir nuevos casos o “exacerbaciones” de la 
enfermedad intestinal inflamatoria con COSENTYX y a veces 
pueden ser serios. Si tiene enfermedad intestinal inflamatoria 
(colitis ulcerosa o enfermedad de Crohn), informe al médico si 
experimenta síntomas de empeoramiento de la enfermedad 
durante el tratamiento con COSENTYX o si aparecen nuevos 
síntomas de dolor de estómago o diarrea.

% 75%
OF ADULTS HAD 
ZERO FLARES

% 75%
OF ADULTS HAD 
ZERO FLARES

REDUCCIÓN
Reducción de al menos un 50 % 
en la cantidad de protuberancias 
inflamatorias y abscesos.

SIN AUMENTO 
en la cantidad de abscesos  
o túneles de drenaje.

“�NO VALE LA PENA 
PERMITIRSE NO HACER 
NADA Y SENTIRSE TAN 
INCÓMODO CUANDO  
HAY ALGO AHÍ FUERA 
QUE PUEDE AYUDAR”.

– Lily, paciente real 

https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx.pdf
https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx.pdf
https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx_pmg.pdf
https://www.cosentyx.com


Consulte la información de seguridad importante adicional que se 
encuentra en todo el folleto. Haga clic aquí para obtener la Información 
de prescripción completa, incluida la Guía de medicamentos.

Visite COSENTYX.com para obtener más información. 1312

INFORMACION DE SEGURIDAD IMPORTANTE (continuación)
Durante el tratamiento con COSENTYX, pueden producirse 
reacciones cutáneas graves que se parecen al eczema, 
desde días hasta meses después de la primera dosis, y a 
veces pueden derivar en una hospitalización. Su médico 
puede interrumpir temporalmente el tratamiento con 
COSENTYX si usted desarrolla reacciones cutáneas graves. 
Infórmele a su médico si presenta alguno de los siguientes 
signos o síntomas: enrojecimiento o erupción cutánea,  
picazón, pequeñas protuberancias o parches, sequedad  
de la piel que se siente como cuero, ampollas en las  
manos o los pies que supuran o se vuelven escamosas,  
o descamación de la piel.

Los efectos secundarios más frecuentes de COSENTYX 
incluyen: síntomas de resfrío, diarrea e infecciones de  
las vías respiratorias superiores. 
Estos no son todos los posibles efectos secundarios de 
COSENTYX. Llame al médico para obtener asesoramiento 
médico sobre los efectos secundarios.
Antes de usar COSENTYX, informe al médico si: 
•�   �Tiene alguna de las afecciones o síntomas de infección 

mencionados en la página 8.
•�   �Tiene enfermedad intestinal inflamatoria  

(enfermedad de Crohn o colitis ulcerosa).
•�   �Es alérgico al látex. Las tapas de las agujas de la pluma 

Sensoready® de COSENTYX y de las jeringas precargadas 
de 150 mg/ml y 75 mg/0.5 ml contienen látex.

COSENTYX® PUEDE AYUDAR A 
REDUCIR LAS EXACERBACIONES 
DE LA HS 

EN 1 DE 2 ENSAYOS 
CLÍNICOS, EL 75 % DE 
LOS ADULTOS QUE 
TOMARON COSENTYX 
NO TUVIERON 
EXACERBACIONES  
EN LA SEMANA 16. 

En el mismo ensayo clínico, el 25 % de los adultos  
que tomaron COSENTYX* tuvieron 1 o más  
exacerbaciones en la semana 16 frente al 36 %  
que tomó placebo. En el segundo ensayo,  
no se observaron los mismos resultados.
Una exacerbación se definió como un aumento 
superior al 25 % en la cantidad de protuberancias y 
abscesos inflamatorios, con un aumento mínimo de 
2 protuberancias o abscesos inflamatorios.
*�COSENTYX 300 mg cada 4 semanas (después de 5 dosis semanales iniciales).

% 75 %
DE LOS 
ADULTOS NO TUVO 
EXACERBACIONES
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“�MIS SÍNTOMAS 
DE LA HS ERAN 
REALMENTE MALOS. 
ASÍ QUE HABLÉ CON MI 
DERMATÓLOGO PARA 
ENCONTRAR  
ALIVIO.”

PACIENTE
REAL NIYONDASHAY

https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx.pdf
https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx.pdf
https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx_pmg.pdf
https://www.cosentyx.com
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AL AÑO DE TRATAMIENTO*

La información de 1 año presentada aquí son datos 
exploratorios† y se desconoce si la mejoría de 
los síntomas se debió a COSENTYX® o no. Cada 
persona experimenta el tratamiento de manera 
diferente, por lo que los resultados pueden variar.

PROTUBERANCIAS Y ABSCESOS AL AÑO

En los 2 ensayos clínicos, al año, el 58 % y el 65 % 
(56 de 96, 61 de 94 pacientes, respectivamente) 
tuvieron una reducción de al menos el 50 % en 
la cantidad de protuberancias inflamatorias y 
abscesos, sin aumento en la cantidad de abscesos o 
túneles de drenaje.

EXACERBACIONES AL AÑO

Al año, el 72 % y el 74 % (78 de 109 y 75 de 102 
pacientes, respectivamente) no experimentaron 
una exacerbación. En los ensayos clínicos, una 
exacerbación se definió como un aumento superior 
al 25 % en la cantidad de protuberancias y abscesos 
inflamatorios, con un aumento mínimo de 2 
protuberancias o abscesos inflamatorios.

*�COSENTYX 300 mg cada 4 semanas (después de 5 dosis semanales iniciales).

†�No podemos sacar conclusiones a partir de datos exploratorios, pero es útil  
para ayudar a guiar investigaciones futuras.
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Consulte la información de seguridad importante adicional que se 
encuentra en todo el folleto. Haga clic aquí para obtener la Información 
de prescripción completa, incluida la Guía de medicamentos.
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INFORMACION DE SEGURIDAD IMPORTANTE 
(continuación)
•�   �Ha recibido recientemente o está por recibir una 

inmunización (vacuna). Las personas tratadas con 
COSENTYX no deben recibir vacunas elaboradas con 
microbios vivos. Los niños deben estar al día con todas 
las vacunas antes de comenzar a recibir COSENTYX.

•�   �Tiene cualquier otra afección médica y todos los 
medicamentos que toma, incluidos los medicamentos  
de venta con receta y de venta libre, las vitaminas y  
los suplementos a base de hierbas. Elabore una lista  
de sus medicamentos para mostrársela a su proveedor 
de atención médica y al farmacéutico cuando le den  
un medicamento nuevo.

INFORMACION DE SEGURIDAD IMPORTANTE (continuación)
•�   �Está embarazada o planea quedar embarazada.  

Se desconoce si COSENTYX puede dañar al bebé en gestación. 
Usted y el médico deben decidir si usará COSENTYX. 

•�   �Está amamantando o planea amamantar. Se desconoce si 
COSENTYX pasa a la leche materna.

Le pedimos que informe los efectos secundarios negativos de 
los medicamentos recetados a la Administración de alimentos y 
medicamentos (Food and Drug Administration, FDA).  
Visite www.fda.gov/medwatch o llame al 1-800-FDA-1088.

“�COMPARTO MI 
HISTORIA DE HS 
PORQUE AL PRINCIPIO 
NO TENÍA EL VALOR 
PARA COMPARTIRLA”.

HABLE CON SU DERMATÓLOGO SOBRE 
SUS OBJETIVOS DE TRATAMIENTO, 
INCLUIDOS LAS PROTUBERANCIAS, LAS 
EXACERBACIONES Y EL DOLOR EN LA PIEL.

Mire videos de personas reales con HS 
hablar sobre sus experiencias tomando 
COSENTYX® en COSENTYX.com/
hidradenitis-suppurativa/patient-videos

https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx.pdf
https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx.pdf
https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx_pmg.pdf
https://www.cosentyx.com
https://www.fda.gov/safety/medwatch
http://cosentyx.com/hidradenitis-suppurativa/patient-videos
http://cosentyx.com/hidradenitis-suppurativa/patient-videos


Consulte la información de seguridad importante adicional que se 
encuentra en todo el folleto. Haga clic aquí para obtener la Información 
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SIÉNTASE CÓMODO  
AL TOMAR COSENTYX 
La pluma UnoReady® de 300 mg es fácil de usar y  
tiene una calificación de satisfacción del 100 %.* 

•	� La mayoría de las personas no experimenta dolor  
con la inyección†

•	 La tapa no está hecha con látex de caucho natural

*��Basado en un estudio en el que los 37 participantes que usaron la pluma UnoReady 
informaron estar satisfechos o muy satisfechos con el dispositivo a las 28 semanas 
para pacientes con síntomas de PsO de moderada a grave. 

†�En función de un estudio en el que 30 de 38 participantes que usaron la pluma 
UnoReady no informaron dolor con la inyección a las 12 semanas. 

OBSERVE CÓMO INYECTARSE 
CON LA PLUMA UNOREADY® Y 
OTROS RECURSOS DE INYECCIÓN 

ADMINISTRACIÓN CONVENIENTE 
La dosis recomendada de COSENTYX® para 
hidradenitis supurativa (HS) es de 300 mg.* Si su 
médico determina que usted o un cuidador pueden 
administrarse las inyecciones en casa, debería recibir 
capacitación sobre la manera correcta de preparar e 
inyectar COSENTYX. No trate de inyectarse COSENTYX 
hasta que su médico les haya mostrado a usted o a su 
cuidador cómo hacerlo.

CÓMO COMENZAR A 
RECIBIR COSENTYX:
Una vez por semana 
durante 5 semanas.

MANTENERSE  
CON COSENTYX:
Una vez cada 4 semanas.  
Si continúa teniendo 
síntomas de HS, su 
dermatólogo puede recetarle 
COSENTYX cada 2 semanas.

*�Cada dosis de 300 mg se administra como 1 inyección de 300 mg o 2 inyecciones de 
150 mg debajo de la piel.

CONVENIENT DOSING 
THAT FITS YOUR 
SCHEDULE 
The recommended dose of COSENTYX® for 
hidradenitis suppurativa (HS) is 300 mg.*

CONVENIENT DOSING 
THAT FITS YOUR 
SCHEDULE 
The recommended dose of COSENTYX® for 
hidradenitis suppurativa (HS) is 300 mg.*

GETTING STARTED 
ON COSENTYX 
Once weekly for 
5 weeks.

STAYING ON 
COSENTYX
Once every 4 weeks.

  

CONVENIENT DOSING 
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SCHEDULE 
The recommended dose of COSENTYX® for 
hidradenitis suppurativa (HS) is 300 mg.*

CONVENIENT DOSING 
THAT FITS YOUR 
SCHEDULE 
The recommended dose of COSENTYX® for 
hidradenitis suppurativa (HS) is 300 mg.*

GETTING STARTED 
ON COSENTYX 
Once weekly for 
5 weeks.

STAYING ON 
COSENTYX
Once every 4 weeks.

  

AGUJA 
OCULTA VISOR

BORRAR CLICS DE CONFIRMACIÓNTAPA EXTRAÍBLE

NO HAY BOTÓN PARA PRESIONAR

Consulte las “Instrucciones de uso” detalladas que se incluyen con COSENTYX para 
obtener información sobre cómo preparar e inyectarse una dosis de COSENTYX, y 
cómo tirar (desechar) adecuadamente COSENTYX.

INFORMACION DE SEGURIDAD IMPORTANTE 
(continuación)
•	� Su médico debe realizarle pruebas de TB antes de iniciar 

el tratamiento con COSENTYX.
•	� Si su médico cree que usted está en riesgo de contraer 

TB, quizá lo trate con medicamentos contra la TB antes 
de comenzar el tratamiento con COSENTYX y durante 
dicho tratamiento.

•	� El médico debe vigilarlo cuidadosamente en búsqueda 
de signos y síntomas de TB durante el tratamiento con 
COSENTYX. No use COSENTYX si tiene una infección 
por TB activa.

INFORMACION DE SEGURIDAD IMPORTANTE
No use COSENTYX si ha tenido una reacción alérgica grave 
al secukinumab o a cualquiera de los otros ingredientes de 
COSENTYX. Consulte una lista completa de ingredientes en 
la Guía de medicamentos.

¿Cuál es la información más importante acerca de 
COSENTYX que debo conocer?

COSENTYX es un medicamento que afecta el sistema 
inmunitario. COSENTYX podría aumentar el riesgo de  
que tenga efectos secundarios serios, como:

Infecciones
Es posible que COSENTYX disminuya la capacidad de 
su sistema inmunitario para combatir las infecciones 
y aumente el riesgo de contraer infecciones. Algunas 
personas han tenido infecciones graves mientras tomaban 
COSENTYX, incluida tuberculosis (TB) e infecciones 
causadas por bacterias, hongos o virus. Algunas personas 
han muerto a causa de estas infecciones. 
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https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx.pdf
https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx.pdf
https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx_pmg.pdf
https://www.cosentyx.com


Consulte la información de seguridad importante adicional que se 
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APOYO REAL.  
SOLUCIONES PERSONALES.
COSENTYX® Connect es un programa de apoyo 
gratuito que se adapta a sus necesidades desde  
el principio. Esto es lo que obtendrá una vez que  
se inscriba:

*�Se aplican limitaciones. Válido solo para quienes tienen seguro 
privado. El programa proporciona hasta $16,000 anuales por 
el costo de COSENTYX y hasta $150 por infusión (hasta $1,950 
anuales) por el costo de administración. El apoyo de copago para 
el costo de administración de la infusión no está disponible en 
Rhode Island o Massachusetts. Oferta no válida con Medicare, 
Medicaid o cualquier otro programa federal o estatal. Novartis 
se reserva el derecho de rescindir, revocar o enmendar este 
programa sin previo aviso. Consulte los Términos y condiciones 
para obtener detalles.

Para inscribirse en el Programa de Apoyo de 
COSENTYX® Connect y comenzar a recibir estos 
recursos gratuitos, llámenos al 1-844-COSENTYX 
(1-844-267-3689) o visite COSENTYX.com.

Para obtener más detalles, consulte la página siguiente.

Equipo dedicado de COSENTYX® 
Connect para ayudarlo a comenzar

Hasta 2 años de COSENTYX gratis con 
el Programa Covered Until You’re Covered 
(Cubierto hasta que está cubierto)† si se 
rechaza su cobertura de seguro

CUBIERTO 

CUBIERTO 
hasta que esté 

Copago desde tan solo $0*
Para pacientes elegibles con seguro 
privado. Se aplican limitaciones.

Ayuda para orientarse sobre  
la cobertura del seguro

Recursos de capacitación 
sobre inyecciones

Recursos personalizados por  
correo postal o correo electrónico y 
actualizaciones por mensaje de texto

$00
DE

COPAGO

PA
GUE TAN SOLO 

“�CON ALGO TAN 
PERSONAL COMO LA HS, 
SIENTO QUE CUANDO 
UNO VE QUE OTRAS 
PERSONAS ESTÁN 
PASANDO POR LO MISMO, 
SE SIENTE MENOS SOLO”.

– Lily, paciente real 

https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx.pdf
https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx.pdf
https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx_pmg.pdf
https://www.cosentyx.com
https://www.cosentyx.com
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ESCANEE EL CÓDIGO PARA 
OBTENER MÁS INFORMACIÓN 
SOBRE CÓMO COSENTYX® 
CONNECT PUEDE AYUDAR

*��Se aplican limitaciones. Válido solo para quienes tienen seguro 
privado. El programa proporciona hasta $16,000 anuales por 
el costo de COSENTYX y hasta $150 por infusión (hasta $1,950 
anuales) por el costo de administración. El apoyo de copago para  
el costo de administración de la infusión no está disponible en 
Rhode Island o Massachusetts. Oferta no válida con Medicare, 
Medicaid o cualquier otro programa federal o estatal. Novartis 
se reserva el derecho de rescindir, revocar o enmendar este 
programa sin previo aviso. Consulte los Términos y condiciones 
para obtener detalles.

†Datos de 2022 en archivo.
‡�El Programa Covered Until You’re Covered (Cubierto hasta que 
esté cubierto) está disponible solo para inyección subcutánea de 
COSENTYX. Los pacientes elegibles deben contar con un seguro 
privado, una receta válida para COSENTYX y un rechazo de 
cobertura del seguro basado en una solicitud de autorización 
previa. El programa requiere la presentación de una apelación al 
rechazo de la cobertura en el transcurso de los 90 días de la 
inscripción para conservar la elegibilidad. El programa proporciona 
COSENTYX de forma gratuita a los pacientes elegibles durante un 
máximo de dos años, o hasta que reciban la aprobación de la 
cobertura del seguro, lo que ocurra primero. Se requiere una 
receta válida de acuerdo con el etiquetado aprobado por la FDA.  
El programa no está disponible para los pacientes cuyos 
medicamentos sean reembolsados en forma total o parcial por 
Medicare, Medicaid, TRICARE u otro programa federal o estatal.  
Es posible que se les solicite a los pacientes que vuelvan a verificar 
el estado de la cobertura del seguro durante el programa.  
Sin obligación de compra. El programa no es un seguro médico;  
la participación no es una garantía de cobertura del seguro.  
Se pueden aplicar limitaciones. Los pacientes inscritos que 
esperan la cobertura de COSENTYX después de dos años pueden 
ser elegibles para una extensión limitada del programa. Novartis 
Pharmaceuticals Corporation se reserva el derecho de rescindir, 
cancelar o enmendar este programa sin aviso previo.

CÓMO OBTENER AYUDA  
PARA ORIENTARSE SOBRE  
LA COBERTURA DEL SEGURO
Su equipo de COSENTYX® Connect trabajará con 
usted y su proveedor de atención médica para 
obtener la aprobación de su receta de COSENTYX® 
(secukinumab).

Puede ser elegible para ahorrar en sus 
costos de bolsillo de medicamentos 
recetados todos los meses.* 

CÓMO OBTENER  
ASISTENCIA FINANCIERA
Puede ser elegible para nuestra oferta de copago* si 
tiene un seguro privado. El 94 % de los pacientes que 
utilizaron el programa pagaron $0 de su bolsillo.† 

En el caso poco probable de que su cobertura sea 
rechazada, haremos todo lo posible para ayudarlo. 
Obtenga más información sobre nuestro Programa 
Covered Until You’re Covered (Cubierto hasta que 
está cubierto).‡ El programa ofrece hasta 2 años  
de COSENTYX gratis si su cobertura no se  
aprueba inicialmente. 

Para obtener más asistencia con la cobertura,  
visite COSENTYX.com/how-to-get-cosentyx  
para ver un recorrido completo de los pasos  
para obtener COSENTYX.

RECIBIR COSENTYX
Se le envía COSENTYX desde una farmacia 
especializada, ya que es un medicamento biológico,  
lo que significa que requiere un manejo especial  
y debe refrigerarse.

COMPARTA SU HISTORIA
Si está tomando COSENTYX para alguna de sus 
indicaciones aprobadas por la FDA y desea ayudar a 
otras personas, comparta su historia con nosotros. 
Después de hacerlo, un miembro de nuestro 
personal de Voces de inspiración se pondrá en 
contacto con usted. 

ESCANEE AQUÍ PARA 
APRENDER CÓMO PUEDE 
COMPARTIR SU HISTORIA

O visite COSENTYX.com/hidradenitis-suppurativa/
share-treatment-story.
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Consulte la información de seguridad importante adicional que se 
encuentra en todo el folleto. Haga clic aquí para obtener la Información 
de prescripción completa, incluida la Guía de medicamentos.

Visite COSENTYX.com para obtener más información.22 23

COMIENCE LA CONVERSACIÓN 
CON UN DERMATÓLOGO 
Responda 5 preguntas simples para ayudar 
a guiar su conversación y los objetivos de 
tratamiento con su médico. También le 
proporcionamos espacio para que escriba 
cualquier pregunta adicional.  

1.	� Encierre en un círculo las áreas donde  
tiene protuberancias o abscesos: 

2.	� ¿Ha experimentado estos síntomas más  
de una vez en la misma área en un período 
de 6 meses?  

❑ Sí	 ❑ No  

3.	 �¿Qué síntomas experimenta con  
estos abscesos y protuberancias? 

Haga clic en todos los que correspondan.

❑ Dolor	 ❑ Hinchazón	 ❑ Picazón 

❑ �Fuga o drenaje de 	 ❑ Olor 
pus o sangre

❑ Otro

4. �¿Cuáles de sus actividades diarias se ven 
afectadas negativamente por su afección? 

Haga clic en todos los que correspondan.

❑ Vestirse 	 ❑ Ir a trabajar

❑ Hacer ejercicio 	  ❑ Hacer planes	

❑ Otro 

5. �¿Está satisfecho con su tratamiento actual? 

❑ Sí 	     ❑ No 

❑ �Actualmente no estoy tratando  
mi hidradenitis supurativa (HS). 

https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx.pdf
https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx.pdf
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Visite COSENTYX.com/hidradenitis-suppurativa/index 

Síganos en Instagram en:
@COSENTYX (secukinumab)

Denos Me gusta en Facebook en 
@COSENTYX (secukinumab)

Consulte la información de seguridad importante adicional que se encuentra 
en todo el folleto. Haga clic aquí para obtener la Información de prescripción 
completa, incluida la Guía de medicamentos.

CONSULTE A SU DERMATÓLOGO ACERCA DE COSENTYX®.

Representación de un médico.

https://www.cosentyx.com/hidradenitis-suppurativa/index
https://www.instagram.com/cosentyxsecukinumab/
https://www.facebook.com/COSENTYXsecukinumab?mibextid=LQQJ4d
https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx.pdf
https://www.novartis.us/sites/www.novartis.us/files/cosentyx_pmg.pdf

